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Ute Andorfer wurde am 26.01.1974 in Wien geboren. Sie studierte Psychologie an 

der Universität Wien und an der Humanwissenschaftlichen Universität Liechtenstein.  

2000 beendete sie das Curriculum zum Klinischen und Gesundheitspsychologen und 

ist seither in der Liste des Bundesministeriums für Gesundheit und Frauen 

eingetragen. Seit April 2012 ist sie zudem als Verhaltenstherapeutin in der Liste des 

Bundesministeriums für Gesundheit und Frauen eingetragen.  

Seit 2000 ist sie am Anton Proksch Institut tätig, mittlerweile  ist sie Koordinatorin der 

Akademie des Anton Proksch Insituts, sowie Schwerpunktkoordinatorin des Bereichs 

„Traumabehandlung“, „Gender und Diversity“ und stellvertretende 

Schwerpunktkoordinatorin der Bereiche „Angehörige von Suchtkranken“ und  

„Kreativität und Lebensgestaltung“.  

Seit 2012 ist sie Vorstandsmitglied der Österreichischen Gesellschaft für 

Arbeitsqualität und Burnout (Burn-Aut), von 2013 bis 2015 Vorstandsmitglied der 

Österreichischen Gesellschaft für Verhaltenstherapie (ÖGVT), seit 2014 

Vorstandsmitglied der Österreichischen Gesellschaft für Biofeedback und 

Psychophysiologie (ÖBFP) 

Seit 2001 ist sie neben ihrer klinischen Arbeit auch in freier Praxis tätig. Im Rahmen 

der Ausbildung zum Klinischen und Gesundheitspsychologen ist sie als Vortragende 

vom Bundesministerium zertifiziert. 

 


